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Ruta de atencion en ideacion y conducta suicida

El suicidio es la muerte causada por un acto intencional de autolesion que esta
disefiado para ser mortal. El comportamiento suicida incluye suicidio consumado,
intento de suicidio e ideacion suicida.

La conducta suicida incluye:

« Suicidio consumado: acto autolesivo intencionado con resultado de muerte.

« Intento de suicidio: acto autolesivo con intencion de provocar la muerte, pero
que finalmente no resulta mortal. Un intento de suicidio puede dar lugar a
lesiones, pero no necesariamente.

« Ideacién suicida: Pensamientos, planes y actos preparatorios relacionados
con el suicidio.

Si identificas a una persona con ideacién o conducta suicida, ten en cuenta los
siguientes pasos:

Paso 1.

Identificacion del caso: al identificar a una persona con ideacion o conducta suicida,
se debe reportar de manera inmediata a bienestar institucional y a su vez a la facultad
correspondiente.

Paso 2.
En el caso de ideacion suicida:

e Si el estudiante es menor de edad: se notificara inmediatamente de esta
situaciéon al familiar o acudiente del estudiante, se ofrecerd orientacién
psicolégica, se remitird a la IPS y se realizara posterior seguimiento por
bienestar institucional.

e Si el estudiante es mayor de edad: se ofrecera de inmediato la orientacion
psicolégica, se remitird a la IPS y se realizara posterior seguimiento por
bienestar institucional.
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Ruta de Atencion en Ideacion y Conductas Suicidas:

RUTA DE ATENCION EN
IDEACION Y CONDUCTAS SUICIDAS

Si identificas a una persona : ; D)
con ideadith st idn —J/———% ¢ Es un estudiante menor de edad”

Ideacién suicida: Conjunto de Reportar a: / \
Si
No

pensamientos que expresan un deseo 1. Bienestar institucional.
o intencionalidad de morir u otras 2’ Facultad.
4 Informar a familiar

vivencias psicolégicas suicidas, tal
Si identificas a una persona ; - :
con una conducta suicida Ofrecer orientacion y/o acudiente
Informar a familiar y/o acudiente  Psicologica

Conducta Suicida: Todas 14 x
aquellas conductas que serealizan Activar el sistema de emergencias médicas

con el objetivo de lleva @ cabo de —
manera consciente o inconsciente, v Remision a la IPS
una accion suicida. Trasladar al servicio de urgencias mas cercano x

T ; W. I Seguimiento por
Seguimiento por Bienestar institucional Bienestar institucional

como la fantasia de |a propia muerte. \
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